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INDICAGAO
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 5114/2021

INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE INCLUSAO DE
NUTRICIONISTAS NAS EQUIPES
MULTIPROFISSIONAISNAS  UNIDADES
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA 24 HS)
NO MUNICIPIO DE PETROPOLIS.

O vereador FRED PROCOPIO, infra-assinado, satisfeitas as formalidades regimentais, ouvido
o Plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal a necessidade de INCLUSAO DE
NUTRICIONISTAS NAS EQUIPES MULTIPROFISSIONAIS NAS UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA 24 HS) NO MUNICIPIO DE PETROPOLIS.

JUSTIFICATIVA

Encaminhamos para apreciagao e aprovagao desta casa, o Projeto de Indicagao de inclusédo de
Nutricionistas nas equipes multiprofissionais Unidade de Pronto Atendimento (UPA 24 HS) no
municipio de Petrdpolis.

A desnutricdo ¢é frequentemente encontrada no ambiente hospitalar. Muitas vezes
negligenciada, apesar de afetar desfavoravelmente a saude da populagcdo, a desnutricdo
apresenta como principais complicagdes: pior resposta imunoldgica, atraso no processo de
cicatrizagao, risco elevado de complicagdes cirurgicas e infecciosas, maior probabilidade de
desenvolvimento de lesbes por pressao, aumento no tempo de internacdo e do risco de
mortalidade. Fora isso, acarreta consideravel aumento dos custos hospitalares. A taxa de
desnutricdo varia entre 20 e 50% em adultos hospitalizados e durante a hospitalizagdo esta
condigao piora progressivamente principalmente em idosos e pacientes criticos

A inclusdo dos Nutricionistas nas equipes das unidades de pronto atendimento (UPA 24Hs), é
de grande importancia, uma vez que os profissionais que trabalham unidos em prol do
diagnostico, conseguem tratamento e recuperagao do paciente mais rapido. Assim, € priorizado
um consenso nas decisdes de cada intervencdo. A meta € que os resultados alcangados sejam
os melhores possiveis.

Neste sentido é de suma importancia a presenga do Nutricionista nas UPAs, uma vez que é
atribuicdo privativa da profissdo a atuacéo na area de assisténcia nutricional e dietoterapica
hospitalar e na area de nutricdo em alimentagao coletiva, tendo o Nutricionista uma série de
atribui¢des técnicas nas unidades de atendimento 24h, sejam UPAs ou hospitais.

Pela importancia do projeto, este Vereador conta com seus Pares para a sua aprovagao.
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