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INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE INCENTIVO PARA
CRIAGCAO DE GRUPOS DE APOIO COM
PROFISSIONAIS VOLUNTARIOS DA
SAUDE PARA ATIVIDADES DE
REABILITACAO AOS PACIENTES COM
SEQUELAS DA COVID-19

O vereador GIL MAGNO, infra-assinado satisfeitas as formalidades regimentais, ouvido o
Plenario, INDICA ao Exmo. Sr.Prefeito Municipal a necessidade de incentivo para criacao de
grupos de apoio com profissionais voluntarios da saude para atividades de reabilitagdo aos
pacientes com sequelas da COVID-19.

JUSTIFICATIVA

Muitos pacientes que estao conseguindo vencer o virus, acabam obtendo sequelas, sendo que,
muitas das vezes irreversiveis, impedindo a normalidade da sua vida apds alta hospitalar.

Tal medida sugerida é essencial para uma reabilitacdo adequada quando o apoio de diversos
profissionais da saude, voluntarios, adotam pacientes que saem de hospitais publicos e
privados para o tratamento pds hospitalizagdo no atendimento ao paciente que necessita de
apoio, como fisioterapia, fonoaudiélogo, psicélogo, médico, enfermeiro, nutricionista,
medicamentos, exames, tudo sem custos e de forma voluntaria.

Muitas pessoas, por ndo terem condi¢des financeiras para a plena recuperagao nao recebem a
assisténcia necessaria pos Covid e ndo sao apenas os pacientes ajudados, mas sim as
familias. Pois uma situacdo como essa adoece a familia inteira, desestabiliza e desestrutura a
todos. Existem estudos em universidades de renome no Brasil, onde estdo observando que as
sequelas neuroldgicas vao acarretar sequelas emocionais e psicolégicas assim como pacientes
que estdo apresentando sindrome do panico, alucinacdes, perda de memodria recente,
dificuldade de concentragao para leitura, calculo e dificuldade na escrita, etc.

Os pacientes com sequelas passam a ter uma mudanca radical na vida e quando retornam as
suas casas, a realidade €& outra, o medo se torna presente, as dificuldades motoras,
respiratorias, de fala e as adaptagbes em todos os sentidos. Com isso, € fundamental uma
readaptacao de vida.

A Covid é algo inimaginavel. Somente quem passa por essa doenga sabe a angustia e o
sofrimento. O quao é preciso, além de todo respaldo para recuperagao, o acolhimento, amor e
a esperanga de que um dia tudo ficara bem.
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