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INDICAGAO
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 8395/2021

INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE UTILIZACAO DO
PROTOCOLO MI MHGAP - OPAS NAS
UNIDADES NAO ESPECIALIZADAS EM
PSIQUIATRIA PARA FINS QUE ABAIXO
ESPECIFICA.

A vereadora GILDA BEATRIZ, infra-assinada, satisfeitas as formalidades regimentais, ouvido o
Plenario, INDICA ao Exmo. Sr.Prefeito Municipal a necessidade de utilizacdo do protocolo M-
mhGAP (Manual de Intervengdes para Transtornos Mentais, Neurolégicos e decorrentes do uso
de Alcool e outras Drogas), elaborado pela Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS),
para os servicos de atencdo a saude nao especializados em psiquiatria para fins de
atendimentos emergenciais.

Este manual inclui orientagdes sobre intervengdes baseadas em evidéncias para a identi-
ficacdo e a gestdo de diversos transtornos mentais prioritarios. Além, disso o mesmo se destina
a profissionais de saude que trabalham em locais de atencéo primarias e secundarias, o que
inclui profissionais que trabalham na rede de Atencdo Basica ou que fazem parte de uma
equipe de hospital geral, como por exemplo, o Hospital Alcides Carneiro, ou que fazem parte
de equipe ambulatorial.

JUSTIFICATIVA

No dia reunido 20 de setembro em virtude do “Setembro Amarelo”, realizei um reunido onde
debatemos a “Prevencéo ao Suicidio e a Importancia da Saude Mental”. Nesta oportunidade,
varios pontos foram abordados, um deles foi a utilizagdo do protocolo MI-mhGAP (Manual de
Intervencdes para Transtornos Mentais, Neuroldgicos e decorrentes do uso de Alcool e outras
Drogas), elaborado pela Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS), nas unidades nao
especializadas em psiquiatria para fins de atendimentos emergenciais em nosso Municipio.

Este manual para os servigos de atencdo a saude nao especializados, inclui orientagcdes sobre
intervengdes baseadas em evidéncias para a identificacdo e a gestdo de diversos transtornos
prioritarios, que incluem a depressao, as psicoses, os transtornos bipolares, a epilepsia, os
transtornos do desenvolvimento e os comportamentais em criangas e adolescentes, a
deméncia, os transtornos por uso de alcool e outras drogas, a autoagressao e o suicidio, e
outras queixas emocionais significativas ou sem explicacdo médica.

Os transtornos que cita foram selecionados, pois apresentam uma grande expressividade, em
termos de MORTALIDADE, morbidade ou incapacidade e representam altos custos
econdmicos, além de estarem associados a violagdo de humanos.
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Sendo assim, o manual que menciona se destina a profissionais de saude que trabalham em
locais de atengao primarias e secundarias. Vale ressaltar que, cerca de quatro em cada cinco
pessoas nos paises de baixa e média renda que necessitam de servicos para transtornos
mentais, neuroldgicos e decorrentes do uso de alcool e outras drogas ndo os recebem.

Por isso, esse protocolo tem por objetivo facilitar a prestacdo de intervengcbes baseadas em
evidéncias nos servicos de atencdo a saude nao especializados, com intuito de aperfeigoar a
comunicagdo entre os atendimentos. Tendo em vista que, muitas unidades de saude se
deparam com casos de atendimento psiquiatrico e ndo sabem como proceder devido a
peculiaridade do paciente.

Sala das Sessoes, 06 de Outubro de 2021
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GILDA BEATRIZ DR. MAURO PERALTA
Vereadora
Vereador
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