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INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE IMPLEMENTAR O
ATENDIMENTO DO PROGRAMA
EMPODERADAS TAMBÉM NA
MODALIDADE ITINERANTE, DESTINADO,
PRINCIPALMENTE, AS ÁREAS RURAIS E
AOS BAIRROS MAIS DISTANTES DOS
POLOS .




O Vereador MAURINHO BRANCO, infra-assinado, satisfeitas as formalidades regimentais,
ouvido o Plenário, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal a necessidade de implementar o
atendimento do Programa Empoderadas também na modalidade itinerante, destinado,
principalmente, as áreas rurais e aos bairros mais distantes dos polos.

 JUSTIFICATIVA



A presente Indicação se faz necessária, tendo em vista a dificuldade das mulheres que moram
em localidades distantes de se deslocarem, por diversas questões, entre elas financeira, até o
polo do Centro de Cultura Raul de Leoni onde foi o escolhido para sediar o Programa
Empoderadas.

Podemos destacar alguns bairros como: Araras, Vila Rica, Posse, Pedro do Rio, Brejal, Vale do
Cuiabá, dentre outros, fazendo assim necessário atendimento na modalidade itinerante.

Cumpre focalizar, que o projeto “Empoderadas” visa o combate à violência de gênero, tendo
como objetivo informar às mulheres quais são as principais situações de risco e de que forma é
possível sair delas. A atuação visa o combate à violência doméstica, feminicídio, estupro,
importunação sexual, assédio moral e assédio sexual no ambiente de trabalho. A iniciativa
também busca promover a consciência dos direitos e as leis de proteção, atendimento
psicológico (com extensão para os filhos das alunas); cursos de capacitação e qualificação
profissional e reiteração aos estudos.

As técnicas de defesa pessoal podem ser utilizadas em casos de tentativas de agressões
físicas a que o público feminino está exposto em seu cotidiano, além de influenciar
positivamente em sua dignidade, segurança e autoestima, sempre valorizando a integridade
pessoal por meio do esporte.   As aulas do programa são ministradas por professoras
capacitadas em defesa pessoal e que ensinam as mulheres a perceberem situações de risco e
como agir, evitando o ataque iminente e se defendendo das agressões e assédios.

Oportuno consignar que a cidade de Petrópolis possui índices preocupantes acerca da
violência doméstica e familiar contra mulher, assim como é fundamental reconhecer o empenho
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do Poder Público Municipal, que tem trabalhado incansavelmente na prevenção e no
enfrentamento a esses casos de violência.

Vale ressaltar que já existem atendimentos na modalidade itinerante em nosso município
como é o caso do Centro de Referência em Atendimento à Mulher (CRAM), que promove
o acolhimento, atendimento e orientação às mulheres em situação de violência, na
modalidade itinerante, através do Ônibus Lilás, atingindo pessoas que não possuem
condições de se deslocarem até a unidade física.

Nesse sentido, é possível ampliar a proteção dessas vítimas, além de outras mulheres que
podem vir a sofrer outros tipos de assédios e risco, através da preparação para autodefesa e o
desenvolvimento da inteligência emocional necessária para aplicação destas técnicas quando
necessário.

Estudos comprovam os benefícios para saúde física e mental com a prática de artes marciais e
lutas, sendo também um importante instrumento de inclusão social, criando mecanismos de
promoção e fomento de debates sobre diversos tipos de violência contra mulher.

Por fim, convém pôr relevo que o programa empoderadas é uma  iniciativa do governo do
Estado, através da Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos (SEDSODH), e
será realizado em nosso município, em parceria com a Prefeitura, por meio da Secretaria de
Assistência Social.

Diante do exposto a presente indicação tem por objetivo ressaltar ao Poder Executivo -
conhecedor da realidade local - a necessidade de direcionar o atendimento do programa
também na modalidade itinerante, aproximando esse importante projeto dos moradores,
especialmente, das áreas rurais e bairros mais distantes dos polos físicos que irão sediar o
programa.



Sala das Sessões, 17 de Novembro de 2021

   

MAURINHO BRANCO

Vereador
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