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INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE REALIZAR O
ATENDIMENTO DO PROGRAMA
EMPODERADAS NA  MODALIDADE
ITINERANTE, NO SAO SEBASTIAO.

O Vereador MAURINHO BRANCO, infra-assinado, satisfeitas as formalidades regimentais,
ouvido o Plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal a necessidade de realizar o
atendimento do Programa Empoderadas, na modalidade itinerante, no Sao Sebastido.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagao se faz necessaria, tendo em vista a dificuldade das mulheres que moram
em localidades distantes de se deslocarem, por diversas questdes, entre elas financeira, até o
polo do Centro de Cultura Raul de Leoni onde foi o escolhido para sediar o Programa
Empoderadas.

Cumpre focalizar, que o projeto “Empoderadas” visa o combate a violéncia de género, tendo
como obijetivo informar as mulheres quais sao as principais situagdes de risco e de que forma é
possivel sair delas. A atuacédo visa o combate a violéncia doméstica, feminicidio, estupro,
importunacao sexual, assédio moral e assédio sexual no ambiente de trabalho. A iniciativa
também busca promover a consciéncia dos direitos e as leis de protegcdo, atendimento
psicolégico (com extensdo para os filhos das alunas); cursos de capacitagdo e qualificacao
profissional e reiteragao aos estudos.

As técnicas de defesa pessoal podem ser utilizadas em casos de tentativas de agressdes
fisicas a que o publico feminino esta exposto em seu cotidiano, além de influenciar
positivamente em sua dignidade, seguranga e autoestima, sempre valorizando a integridade
pessoal por meio do esporte. As aulas do programa sao ministradas por professoras
capacitadas em defesa pessoal e que ensinam as mulheres a perceberem situagdes de risco e
como agir, evitando o ataque iminente e se defendendo das agressdes e assédios.

Oportuno consignar que a cidade de Petropolis possui indices preocupantes acerca da
violéncia doméstica e familiar contra mulher, assim como é fundamental reconhecer o empenho
do Poder Publico Municipal, que tem trabalhado incansavelmente na prevencédo e no
enfrentamento a esses casos de violéncia.

Vale ressaltar que ja existem atendimentos na modalidade itinerante em nosso municipio como
€ o caso do Centro de Referéncia em Atendimento a Mulher (CRAM), que promove o
acolhimento, atendimento e orientacdo as mulheres em situagao de violéncia, na modalidade

itinerante, através do Onibus Lilds, atingindo pessoas que ndo possuem condicdes de se
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Nesse sentido, é possivel ampliar a protecdo dessas vitimas, além de outras mulheres que
podem vir a sofrer outros tipos de assédios e risco, através da preparagao para autodefesa e o
desenvolvimento da inteligéncia emocional necessaria para aplicagdo destas técnicas quando
necessario.

Estudos comprovam os beneficios para saude fisica e mental com a pratica de artes marciais e
lutas, sendo também um importante instrumento de inclusdo social, criando mecanismos de
promocao e fomento de debates sobre diversos tipos de violéncia contra mulher.

Por fim, convém poér relevo que o programa empoderadas € uma iniciativa do governo do
Estado, através da Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos (SEDSODH), e
sera realizado em nosso municipio, em parceria com a Prefeitura, por meio da Secretaria de
Assisténcia Social.

Diante do exposto a presente indicagdo tem por objetivo ressaltar ao Poder Executivo -
conhecedor da realidade local - a necessidade de direcionar o atendimento do programa
também na modalidade itinerante, aproximando esse importante projeto dos moradores,
especialmente, das areas rurais e bairros mais distantes dos polos fisicos que irdo sediar o
programa.

Sala das Sessoes, 17 de Novembro de 2021

BRANCO
Vereador
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