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LIDO
g PODER LEGISLATIVO EM: / /
§ CAMARA MUNICIPAL DE PETROPOLIS
% GABINETE DA VEREADORA GILDA BEATRIZ
1° SECRETARIO

ENCAMINHAMENTO DO PREMIO DR. OSWALDO CRUZ
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 3357/2022

INDICA A ANA CLARA GONGCALVES
BITTENCOURT, PARA RECEBER O
PREMIO DR. OSWALDO CRUZ.

A Vereadora Gilda Beatriz, infra-assinada, com fundamento no que dispbée a Resolugdo n°
16/2015, pelo presente INDICA a Ana Clara Gongalves Bittencourt, para receber o Prémio DR.
OSWALDO CRUZ 2022.

JUSTIFICATIVA

A homenageada é fundadora do Instituto Foco & Bem-Estar, psicéloga, pds-graduada em
psicologia Positiva e formada em Terapia Cognitivo-Comportamental.

Construiu solida carreira na area da psicoterapia e no contexto de treinamentos motivacionais
para lideres, equipes organizacionais e escolares.

Criadora Potencializando Forgas e Resultados para Capacitacdo de Lideranca e Equipes
Corporativas e Escolares.

Idealizadora do projeto de agao humanitaria PsiConecta Petropolis

Capacitadora em Soft Skills — Do Técnico ao Essencial para desenvolvimento das
competéncias socioemocionais

Criadora do 1° Jogo das Forgas de Carater. Fazendo a Vida Valer a Pena em formato de
tabuleiro no Brasil e da 12 Certificagdo 100% On-Line sobre este tema para desenvolver as
potencialidades e forcas humanas.

Mentora em Psicologia Positiva.
Sendo merecedora deste prémio.

Convidada para projeto editorial na area da Psicologia Positiva como organizadora e coautora
dos livros — Psicologia Positiva: Teoria e Pratica e Psicologia Positiva aplicada a Psicologia
Clinica.

Na area corporativa co-autoraconvidada para o livro Soft Skills Vol. Il - Habilidades do futuro
para o profissional do agora (Ed. Literare Books).

Coach de Desenvolvimento Humano e de Lideranca.

Realizadora de palestras, workshops e cursos sobre a Ciéncia da Felicidade e Bem-estar em
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Sala das Sessoes, 07 de Junho de 2022

) Kinhibir

(e

GILDA BEATRIZ
Vereadora
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