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1° SECRETARIO

EMENDA ADITIVA
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 5994/2022

EMENDA ADITIVA AO PROJETO DE LEI
CMP N° 3122/2022

Art. 1° - Ficam acrescidos os paragrafos unicos aos Arts. 1° e 3° do Projeto de Lei CMP
3122/2022, que “institui os jogos estudantis municipais JEM s no calendario letivo municipal no
ambito do municipio de Petrépolis e da outras providéncias”, passando a vigorar com a
seguinte redacgao:

"Art. 1° Ficam instituidos os Jogos Estudantis Municipais — JEM’S,
com o objetivo de promover intercambio socio-desportivo dos alunos
da rede publica municipal de ensino.

Paragrafo Unico — Deverdo ser acrescentados os Jogos Estudantis
para pessoas com deficiéncia na Rede Municipal de Ensino.

]

Art. 3° O publico integrante dos JEM’S, denominado atletas, sdo todos
os alunos, regularmente matriculados no Ensino Fundamental, de
todas as unidades escolares publicas municipais, que preencham os
requisitos minimos exigidos na regulamentacao da presente Lei.

Paragrafo Unico — No caso dos Jogos Estudantis para pessoas com
deficiéncia, serdo denominados atletas todos os alunos regularmente
matriculados na rede de Ensino, incluindo os CREIS (Centros de
Referéncia em Educacéo Inclusiva) de nossa cidade."

Art. 2° - Os demais artigos ficam inalterados.

JUSTIFICATIVA

A pratica de exercicios fisicos & importante para a saude de qualquer pessoa. Esta
comprovado que se exercitar com regularidade gera diversos beneficios para a saude fisica e
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O que muitos ndo sabem é que os exercicios fisicos podem trazer ainda mais beneficios para
pessoas com deficiéncia. A pratica de esporte melhora a condi¢do cardiovascular, aprimora a
forga, a agilidade, a coordenagado motora e o equilibrio.

Todas essas vantagens contribuem para o melhor conhecimento sobre o corpo e a maior
facilidade para realizar atividades diarias. Na realidade, n&o praticar exercicios pode, inclusive,
aumentar os efeitos da limitagdo motora.

Além dos aspectos fisicos, o esporte também cria oportunidades de socializagdo com outras
pessoas e ajuda a dar mais independéncia para a pessoa com deficiéncia.

A pratica de exercicios também contribui com o psicolégico, aumentando a autoconfianga e
autoestima, otimismo e a percep¢ao de capacidade.

Petropolis possui dois CREIS (Centros de Referéncia em Educagédo Inclusiva) e temos 1906
criangas e adolescentes que podem ser contemplados com a criagdo desses jogos estudantis,
isso somando os alunos nos CREIS e em toda rede publica de ensino.

Em 2021, 120 alunos de 22 escolas e dois Centros de Educacdo Inclusiva (Crei) da rede
municipal de ensino de Petropolis participaram em 5 de dezembro do Festival Paralimpico
Loterias Caixa. O evento aconteceu no 32° Batalhdo Dom Pedro Il e contou com as atividades
de volei sentado, bocha e atletismo.

Em 2022 novamente a cidade foi sede o Festival Paralimpico, realizado no dia 24 de setembro,
contando com a participacao de 215 criangas e adolescentes de 8 a 17 anos.

Esses jogos seriam também uma oportunidade de realizar modalidades paralimpicas para os
alunos que ndo possuem uma necessidade especial, para que os mesmos possam conhecer,
praticar e cada vez mais exercer a incluséo.

Por todo exposto, conto com o apoio de meus pares na aprovagao desta emenda e do projeto
de lei em questdo, essenciais para a inclusdo, promocdo da saude e independéncia e
autoconfianca desses alunos de nossa cidade.

Sala das Sessoes, 10 de Novembro de 2022
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e VA

YURI MOURA
Vereador
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