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LIDO

g PODER LEGISLATIVO EM: / /
§ CAMARA MUNICIPAL DE PETROPOLIS

% GABINETE DO VEREADOR MARCELO CHITAO

2° SECRETARIO

INDICAGAO
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 0780/2023

INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL A
NECESSIDADE DE MUTIRAO PARA O
EXAME DE COLONOSCOPIA NO
HOSPITAL ALCIDES CARNEIRO,
UNIDADE DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
PETROPOLIS.

O vereador MARCELO CHITAOQ, infra-assinado, satisfeitas as formalidades regimentais, ouvido
o Plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal a necessidade de mutirdo para o exame de
colonoscopia no Hospital Alcides Carneiro, unidade de saude do Municipio de Petropolis.

JUSTIFICATIVA

O pedido do mutirdao é fundamental para atender a grande demanda da populagao
petropolitana. Pois, a colonoscopia € um exame invasivo que captura imagens em tempo real
do intestino grosso e de parte do ileo terminal (a porgao final do intestino delgado). Para isso,
um aparelho chamado de colonoscopio € introduzido no anus — e avalia a presenga de cancer,
males inflamatérios como a doencga de Crohn e a retocolite ulcerativa e por ai vai.

Esse dispositivo tem um tubo fino e flexivel com uma microcamera no final, que filma o interior
do intestino. Como se fosse pouco, ele consegue retirar polipos suspeitos e materiais para
bidpsias.

Para que serve

Para investigar a presenga de cancer colorretal, polipos e doengas inflamatorias intestinais,
como a doencga de Crohn e a retocolite ulcerativa. Além disso, a colonoscopia ajuda a entender
a causa de diarreias crbnicas, sangramentos flagrados anteriormente pelo teste de sangue
oculto nas fezes e anemia sem causa aparente.

Durante o exame, o colonoscépio é munido de instrumentos que, como dissemos, conseguem
retirar polipos (que podem originar um cancer ou provocar incdmodos) e extrair pedacinhos do
intestino para bidpsias.

O preparo para a colonoscopia e como ela é feita

Nas 48 horas que antecedem o teste, comeca uma verdadeira faxina no intestino. O paciente
adota uma dieta leve e toma remédios com efeito laxante. Um dia antes, as refeigbes se
tornam mais restritas, sem alimentos gordurosos e proteinas animais, por exemplo. E
fundamental pedir orientagdo para o preparo e segui-la estritamente.
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Na hora do procedimento, o individuo é deitado confortavelmente de lado e sedado por um
anestesiologista. Em seguida, o colonoscopio € introduzido pelo reto.

Todo o processo € indolor e, se necessario, 0 médico injeta ar no intestino para melhorar as
imagens. Em geral, dura de 20 a 40 minutos.

Por causa da anestesia, a pessoa precisa estar acompanhada. Dirigir ou operar maquinas é
terminantemente proibido depois da colonoscopia.

Dessa forma, conto com a atengcédo do poder publico para que seja possivel a realizagao do
mutirdo.

Sala das Sessoes, 06 de Fevereiro de 2023

() ﬂ(}
CEL HITAO
Vereador
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