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LIDO
g PODER LEGISLATIVO EM: / /
§ CAMARA MUNICIPAL DE PETROPOLIS
% GABINETE DA VEREADORA GILDA BEATRIZ
2° SECRETARIO

PROJETO DE LEI
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 3072/2023

TORNA OBRIGATORIA A APLICACAO DO
QUESTIONARIO M-CHAT PARA
REALIZACAO DO RASTREAMENTO DE
SINAIS PRECOCES DO AUTISMO
DURANTE ATENDIMENTOS EM
UNIDADES DE SAUDE PUBLICAS E
PRIVADAS DO MUNICIPIO DE
PETROPOLIS.

Art. 1°. Dispde sobre a utilizagdo e aplicagdo do questionario M-CHAT (Modified Checklist for
Autism in Toddlers) para prever o rastreamento de sinais precoces do autismo nas unidades de
saude publicas e privadas em todo o municipio de Petropolis.

Paragrafo unico. O questionario M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers) devera ser
aplicado as criangas entre 16 e 30 meses, com a finalidade de obter um diagnéstico precoce do
Transtorno do Espectro Autista.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), pode ocasionar problemas no desenvolvimento da
linguagem, nos processos de comunicagao, na interagdo e comportamento social da crianga.

Estima-se que 70 milhdes de pessoas no mundo todo possuem algum tipo de autismo,
segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS).

Com relacéo ao Brasil, esse numero passa para 2 milhdes. Esse transtorno ndo possui cura e
suas causas ainda sao incertas, porém ele pode ser trabalhado, reabilitado, modificado e
tratado para que, assim, o paciente possa se adequar ao convivio social e as atividades
académicas o melhor possivel. Sendo fundamental o seu diagnostico.

O questionario, chamado escala M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers), criado em
2001, é um instrumento de rastreamento precoce de autismo, que visa identificar indicios desse
transtorno em criangas entre 18 e 24 meses.

Entre os instrumentos de rastreamento/triagem de indicadores dos TEA adaptados e validados
no Brasil, apenas o Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-Chat) & de uso livre. O M-Chat
€ um questionario com 23 itens, usado como triagem de TEA.

Rode ser.aplicado, porgualgquer .profissional de saude. Como mencionado, € composto por 23
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presenca de comportamentos conhecidos como sinais precoces de TEA. Inclui itens
relacionados: (a) aos interesses da crianga no engajamento social; (b) a habilidade de manter o
contato visual; (c) a imitagdo; (d) a brincadeira repetitiva e de faz de conta; e (e) ao uso do
contato visual e de gestos para direcionar a atengédo social do parceiro ou para pedir ajuda
(LOSAPIO; PONDE, 2008; CASTRO-SOUZA, 2011; WRIGHT: POULIN-DUBOIS, 2011).

O questionario é rapido, simples e pode ser autopreenchido pelos pais ou responsaveis, desde
que eles sejam apenas alfabetizados, ndo necessitando de treinamento especifico para sua
aplicagao.

Como todo instrumento de triagem, ele tem o objetivo de ser o mais sensivel possivel, para
facilitar o diagnéstico precoce do maior numero de criangas. Por ser um instrumento de escala
em questionario, sem a necessidade de equipamentos e laboratério, o M-CHAT apresenta-se
como uma alternativa eficiente e sem custos financeiros para o para um diagndstico precoce do
TEA.

Reconhecido pela Sociedade Brasileira de Pediatria, o questionario foi validado e traduzido
para a lingua portuguesa em 2008.

Em abril de 2017, o Departamento de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento da
Sociedade Brasileira de Pediatria emitiu documento cientifico sobre a triagem precoce para o
autismo, onde recomenda para pediatras e profissionais da saude que trabalham com a
primeira infancia, o uso do instrumento para auxiliar em um diagnédstico precoce.

Sendo assim, conto com o apoio dos meus pares para a aprovagao desta propositura.

Sala das Sessoes, 05 de Junho de 2023
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GILDA BEATRIZ
Vereadora
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