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PODER LEGISLATIVO LIDO

g CAMARA MUNICIPAL EM-: ;o
§ DE PETROPOLIS

% GABINETE DO VEREADOR ’
MARCELO CHITAO 2° SECRETARIO

INDICACAO
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 2187/2024

INDICA AO EXECUTIVO
MUNICIPAL A NECESSIDADE
DE INSTALAR NA PRACA DE
NOGUEIRA, NO BAIRRO DE
NOGUEIRA, MESAS DE
TEQBALL (FUTMESA) PARA A
PRATICA DESTA MODALIDADE
ESPORTIVA.

O vereador MARCELO CHITAO, infra-assinado, satisfeitas as formalidades regimentais,
ouvido o Plenario, INDICA ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal a necessidade de instalar na
Praca de Nogueira, no bairro de Nogueira, mesas de Teqball (Futmesa) para a pratica
desta modalidade esportiva.

JUSTIFICATIVA

A pratica de atividade fisica € essencial para a promog¢ao da saude e o bem-
estar da populacgao. A inatividade fisica € um fator de risco significativo para
diversas doencas cronicas, como obesidade, diabetes e hipertensao, além de
impactar niveis a saude mental dos individuos. Desta forma, o incentivo ao
esporte e a atividade fisica € uma acgédo estratégica para a melhoria da
qualidade de vida da nossa comunidade.

Nesse contexto, apresentei a proposta de instalacdo de mesas de Teqgball
(Futmesa) na Praca de Nogueira, no bairro de Nogueira. O Tegball € uma
modalidade esportiva inovadora que combina elementos do futebol e do ténis
de mesa, proporcionando uma pratica fisica divertida, inclusiva e acessivel a
todas as idades.

A implementagdo do Programa Municipal de Incentivo a Pratica do Esporte
TeqgBall através da Lei Ordinaria 8727 de 18/03/2024 de minha autoria, visa
criar quadras de Futmesa em espacos publicos de Petropolis. Essa tem
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1. Fomentar a Atividade Fisica : A instalacdo de mesas de Futmesa
oferecera uma nova opc¢ao de esporte para os moradores, incentivando a
pratica regular de exercicios fisicos de maneira gratuita e acessivel.

2. Promover a Socializagcdo : As quadras de Futmesa serdo pontos de
encontro e convivéncia, promovendo a interagdao social entre os
moradores e contribuindo para a coesao da comunidade. A pratica
esportiva em grupo fortalece lagcos sociais e cria um ambiente de
convivéncia saudavel.

3. Apoiar a Saude Mental : A atividade fisica € reconhecida por seus
beneficios na saude mental, ajudando a reduzir o estresse, a ansiedade
e a depressdo. O Tegball, sendo uma atividade dinamica e divertida,
pode ser uma excelente ferramenta para melhorar o bem-estar
emocional da populagao.

4. Viabilizar Parcerias com a Iniciativa Privada : A proposta inclui a
formagao de parcerias com empresas privadas para a instalacdo e
manutencao das mesas de Futmesa. Essa abordagem nao apenas reduz
os custos para o municipio, mas também envolve o setor privado em
iniciativas de responsabilidade social. A insercao das marcas das
empresas parceiras nas mesas sera feita de forma cuidadosa,
respeitando a integridade do patriménio cultural, histérico e ambiental da
cidade.

5. Aprimorar a utilizagdo dos espacos publicos : A instalagdo das mesas de
Tegball na Praca de Nogueira transformara o local em um espacgo
multifuncional, aumentando sua atratividade e utilizacdo pela populagao.
A praca se tornara um ponto de referéncia para atividades esportivas e
de lazer, contribuindo para a revitalizagao da area.

Portanto, a presente proposta visa ndo apenas promover a pratica de
atividade fisica, mas também melhorar a qualidade de vida dos moradores de
Petrépolis, proporcionando novos espacos de convivéncia e lazer. A
instalagdo de mesas de Teqgball na Praga de Nogueira € uma iniciativa que
traz beneficios para a saude, o bem-estar e a coesdo social da nossa
comunidade.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres vereadores para a
aprovacgao desta indicagao, visando a implementagao do Programa Municipal
de Incentivo a Pratica do Esporte TegBall, comecando pela instalacdo das
mesas de Futmesa na Praca de Nogueira.

Sala das Sessoes, 27 de maio de 2024
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MARCELO CHITAO
Vereador
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