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S CAMARA MUNICIPAL DE PETROPOLIS EM: __/__/

g GABINETE DA VEREADORA JULIA
¥ CASAMASSO 2° SECRETARIO

PROJETO DE LEI
PROTOCOLO LEGISLATIVO
PROCESSO N° 3223/2024

DISPOE SOBRE A POLITICA
MUNICIPAL DE PRATICAS

INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM
SAUDE - PMPICS, NO AMBITO
DO MUNICIPIO DE

PETROPOLIS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica criada a Politica Municipal de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude - PMPICS, no ambito do Municipio de Petropolis,
observadas as diretrizes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude, da Politica Estadual de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude.

Art. 2° A PMPICS tem como objetivo promover a implantacdo de politicas de
saude e as suas diretrizes para as areas de Acupuntura, Homeopatia,
Medicina Antroposéfica, Termalismo Social/Crenoterapia, Plantas Medicinais e
Fitoterapia, Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Danca Circular, Meditagao,
Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki,
Shantala, Terapia Comunitaria Integrativa, Yoga, Pilates, Apiterapia,
Aromaterapia, Bioenergética, Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia,
Imposicdo de Maos, Ozonioterapia e Terapia de Florais e afins, que fazem
parte integrante desta Lei, incluindo as praticas que possam vir a ser
incorporadas pela Politica Estadual de Praticas Integrativas e
Complementares da Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, bem
como pela Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do
Ministério da Saude.

Art. 3° Para a consecucdo dos objetivos propostos, a implementagcdo da
PMPICS devera contemplar estratégia de gestdo que assegure a participagéo
intersetorial dos 6rgéos oficiais, bem como representacdo de organizacdes
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Art. 4° A execucdo da PMPICS devera ser descentralizada, respeitando a
vocacao municipal e a estruturacdo da rede de competéncias da cadeia
produtiva, programando e executando, de forma integrada, as questdes
educacionais, avaliativas, diagndsticas, ambientais e cientifico-tecnoldgicas,
dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento municipal.

Art. 5° Cabera a PMPICS promover, incentivar e definir normas técnicas para
implantagdo e desenvolvimento de agdes relativas ao tema e programas
congéneres no ambito do municipio de Petropolis.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢cdo tem como objetivo implementar a Politica Municipal de
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PMPICS) no municipio de
Petrépolis, visando ao bem estar da populacdo, instituindo praticas de
educacao em saude e sistemas e recursos terapéuticos que buscam estimular
0S mecanismos naturais de prevengao de agravos e da promogao e
recuperacao da saude integral por meio de tecnologias eficazes e seguras,
com énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico
e na integragcéo do ser humano com o meio ambiente e a sociedade.

As Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS) tém uma visao
ampliada do processo saude/doenca e da promocgao global do cuidado
humano, especialmente do autocuidado. Os diagnosticos sdo embasados no
individuo como um todo, considerando-o em seus varios aspectos: fisico,
psiquico, emocional e social na busca de uma mudanga de paradigma, da
l6gica de intervencdo focada na doenca para ser voltada para a saude do
individuo, essas terapéuticas contribuem para a ampliacdo do modelo de
atencao a saude, pois atendem o usuario na sua integralidade, singularidade
e complexidade, considerando sua insercdo sociocultural e fortalecendo a
relacao profissional /usuario, o que contribui para a humanizacédo na atencao.

Ao atuar nos campos da prevengao de agravos e da promogao, manutengao
e recuperagao da saude integral baseada em modelo de atencdo humanizada
e centrada na integralidade do individuo, as PICS s&o tecnologias de
cuidados de apoio para a saude, econdmicas, de alta resolutividade e menos
invasivas, consequentemente podem diminuir o uso de medicamentos e de
internactes e aumentar a qualidade de vida da populacéo.

Sala das Sessdes, 15 de agosto de 2024
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